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ACRONYMES :

AAE :    ADO Avance Ensemble
AM :    Associa�on Membre de l’IPPF
ANPC :    Agence Na�onale pour la Protec�on Civile
ATBEF :    Associa�on Togolaise pour le Bien-Etre Familial
BMZ :    Bundesministerium für wirtscha�liche Zusammenarbeit undEntwicklung (Ministère fédéral allemand
   de la Coopéra�on Economique et du Développement, Partenaire financier)
CAP :    Couple Année Protec�on
CCNE :    Conseil Consulta�f Na�onal des Enfants
CNJ :    Conseil Na�onal de la Jeunesse
CRDI :    Centre de Recherche pour le Développement Interna�onal
DMU :    Disposi�f Minimum d’Urgence
DRE :    Direc�on Régionale de l’Educa�on
DRS :    Direc�on Régionale de la Santé 
DSSR :    Droits en Santé Sexuelle et de la Reproduc�on
ECS :    Educa�on Sexuelle Complète
EMCM :    Etude Mondiale sur la Contracep�on Masculine
ESC :    Educa�on Sexuelle Complète
ETP :    Educa�on Thérapeu�que
EVSS :    Educa�on aux Valeurs et à la Santé Sexuelle
GAC :     Global Affairs Canada
GDS :    Genre, Droit et Sexualité
GDS :    Genre, Droit et Sexualité
IAR :    Infec�on de l’Appareil Reproducteur
IEC :    Informa�on Educa�on Communica�on
IPPF :    Fédéra�on Interna�onale pour la Planifica�on Familiale
IST :    Infec�on Sexuellement Transmissible
KFW :    Kreditanstalt für Wiederau�au (ins�tu�on bancaire de droit public allemande)
LAD :    Large Anonymous Donors
MAJ :    Mouvement d’Ac�on des Jeunes
MEPST :    Ministère des Enseignements Primaire, Secondaire et Ter�aire
NPS :    Net Promoter Score
OMS :    Organisa�on Mondiale de la Santé
OOAS :    Organisa�on Ouest Africaine de la Santé
OSC :    Organisa�on de la Société Civile
PF :    Planifica�on Familiale
PPS :   Point de Presta�on de Services
PPGP :    Projet de Préven�on des Grossesses Précoces
PrEp :    Prophylaxie PréExposi�on
PTME :    Préven�on de la Transmission Mère-Enfant
PTME :    Préven�on de la Transmission Mère-Enfant
RAS Nu :    Réseau des Acteurs de la Santé Numérique au Togo
SDSR :    Santé, Droits Sexuels et de la Reproduc�on
SIDA :    Syndrome d’Immunodéficience Acquise
SSR :    Santé Sexuelle et Reproduc�ve
STREAM 3 :  Fonds IPPF d’appui aux AM pour réponse d'urgence ini�ale
STREAM 2 :  Fonds stratégique IPPF pour soutenir les ini�a�ves stratégiques des AM, 
   suivant un processus concurren�el fondé sur des proposi�ons
TVT :    Télévision Togolaise
UE :    Union Européenne
UNFPA:    United Na�ons Popula�on Fund
UNHCR :    Haut-Commissariat des Na�ons Unies pour les Réfugiés
USAID :    Agence des Etats Unis pour le Développement Interna�onal
VBG :    Violence Basée sur le Genre
VEC :    Volontaires d’Engagement Citoyen
VIH :    Virus de l’Immunodéficience Humaine
YA :    Youth in Ac�on
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Mme Noélie KOEVI-KOUDAM

Directrice Exécu�ve de L'ATBEF
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MOT DE LA DIRECTRICE EXÉCUTIVE

A présent découvrons le
« Sourire du Bien-Etre ».

L’ATBEF reprend une belle tradi�on à travers l’édi�on 
de son rapport annuel en se donnant pour objec�fs 
entre autres de partager avec vous ses réalisa�ons et 
ses défis pour l’exercice 2023.
« Sourire du Bien-Être », notre magazine fait le 
flash-back de 2023 à travers la publica�on de 10 
ar�cles sur notre programme diversifié (18 projets 
mis en œuvre au cours de la période)  et une 
synthèse de notre bilan financier.
Toute ma gra�tude et ma reconnaissance à nos  
Partenaires avec en tête l’Etat togolais qui ont permis 
la mise en œuvre à succès du programme 2023 et qui 
con�nuent de nous faire confiance.
Notre fort engagement envers l'IPPF, notre fédéra�on 
mère, dont le sou�en financier et technique a été 
indispensable à la réalisa�on de nos programmes et 
ini�a�ves.

Nos remerciements s'étendent également à nos 
partenaires interna�onaux, parmi lesquels l'UNFPA, 
l’USAID, l'UE, advocates for Youth, RUTGERS                  
Interna�onal, l'OMS, CRDI, GAC, CARREFOUR INT, 
OOAS, et bien d'autres encore. Leur collabora�on 
précieuse nous a permis de poursuivre notre mission 
en offrant des services vitaux aux communautés les 
plus           vulnérables et mal desservies.
Nous ne saurions oublier toutes les personnes et 
ins�tu�ons dont les contribu�ons ont été essen�elles 
à la réussite de nos ac�vités en 2023. Nous leur  
adressons un sincère merci.
À nos volontaires dévoués avec à leur tête Mme Ninko 
TABIOU-SONHAYE, la Présidente Na�onale, nous 
exprimons une reconnaissance par�culière. Leur 
engagement indéfec�ble et leur détermina�on face 
aux défis rencontrés ont été et restent la pierre     
angulaire de notre organisa�on.



NOS ACTIVITÉS EN 2023

Dix-huit (18) projets ont marqué l’année 
et la présente synthèse met l'accent sur 
les réalisa�ons, les résultats quan�ta�fs 
et qualita�fs, ainsi que sur les défis et les 
perspec�ves à venir.

Nous espérons que ce�e synthèse offrira 
un aperçu complet de nos ac�vités en 
2023 et soulignera notre engagement 
con�nu à améliorer la santé et le 
bien-être des communautés togolaises.

SYNTHESE DES RESULTATS

omme précisé plus haut, 
2023 est la première année 
du Plan Triennal 2023-2025 
en lien avec les innova�ons 

introduites par l’IPPF. C’est aussi la 
deuxième année de mandature de la 
gouvernance actuelle. L’Associa�on 
Membre a maintenu son mode de 
fonc�onnement aussi bien au niveau 
ins�tu�onnel que programma�que.

L’année 2023 a connu l’évalua�on du 
Plan Stratégique 2016-2019-2022 puis 
l’élabora�on d’un nouveau plan straté-
gique 2023-2028 aligné sur la stratégie « 
Unissons-nous » de l’IPPF.

Elle a connu en outre la mise en œuvre 
de dix-huit (18) projets en lien avec les 
domaines d’interven�on de la Fédéra�on 
et en parfait accord avec le contexte de 
notre pays.

Les grands axes de capitalisa�on des 
résultats de l’ATBEF au cours de 2023 
sont restés inchangés et s’ar�culent 
fondamentalement autour des 04 piliers 
fondamentaux de la stratégie que sont :

Pilier1 : Centrer les soins sur les 
personnes

Pilier 2 : Faire évoluer les ques�ons de la 
sexualité

Pilier 3 : Solidarité pour le changement

Pilier 4 : Prendre soin de notre Fédéra-
�on.

Concernant le 1er pilier qui couvre 
essen�ellement les projets d’offre de 
services, l'année 2023 a été marquée par 
l'offre de services intégrés en SSR 
contracep�f, en SSR non contracep�f et 
en non SSR y compris les services huma-
nitaires et d’imagerie médicale en straté-
gie fixe, mobile et en Distribu�on à Base 
Communautaire. A travers toutes ces 
stratégies, un CAP de 86 396 a été a�eint 
pour un total de 1 282 575 services 
offerts avec un taux de réalisa�on de 
85%. 

La mise en œuvre des projets du pilier 2 
qui fondamentalement ciblent les 
adolescents et les jeunes a permis de 
renforcer les capacités de 1173 acteurs, 
dont 304 jeunes en ma�ère d’éduca�on 
sexuelle complète. Des campagnes 

d’informa�ons ont sensibilisé près de     
10 000 adultes pour reme�re en 
ques�on les normes socioculturelles 
nuisibles à une éduca�on sexuelle 
complète. L'applica�on InfoAdoJeunes a 
été également mise à jour en faveur d’un 
meilleur accès à l’informa�on et aux 
services des adolescents et des jeunes. 
Des vidéos éduca�ves ont été diffusées 
sur diverses plateformes numériques, 
ainsi que sur la TVT et SOS Docteur TV, 
accompagnées d’une cinquantaine 
d’émissions radio sur des thèmes 
similaires ainsi qu'une concerta�on sur 
l'ECS avec 10 Associa�ons Membres de 
l’IPPF. Avec son centre d’Excellence des 
programmes centrés sur les jeunes basé 
à Lomé, l’ATBEF a con�nué d’étendre son 
exper�se autant sur le plan na�onal que 
régional.

Pour le compte de l’année 2023 et en lien 
avec le pilier 3, une étude de base pour le 
projet « YA » et une recherche sur la 
contracep�on masculine ont été 
réalisées. 120 alliés et ac�vistes jeunes et 
leaders communautaires ont été formés 
et œuvrent aux cotés de l’AM pour la 
défense des SDSR pour tous. Le suivi des 
engagements FP2030 au Togo dont le 
lead est donné à l’ATBEF par le                
partenariat de Ouagadougou a été 
assuré également.
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L'année 2023 a marqué le début de la mise en 
œuvre d'une nouvelle approche de planifica�on 
stratégique horizon 2028 et également la 1ère 
année de la mise en œuvre du plan triennal 
conformément aux normes établies par notre       
fédéra�on. 

C



Nos activités en 2023
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Dans le cadre du dernier pilier (4), les 
Organes de Gouvernance ont fonc�onné 
avec 66 réunions statutaires tenues au 
Siège et aux Antennes de l’Associa�on. 
Les poli�ques de ges�on ont été actuali-
sées conformément aux normes de la 
Fédéra�on et à l'environnement. Les 
ac�ons de mobilisa�on des ressources et 
de plaidoyer ont permis à l'AM de me�re 
en œuvre son programme avec un 
budget de 2 193 405 005 FCFA.

récisons par ailleurs que 
l’Associa�on con�nue de 
renforcer ses ac�ons de 
proximité à l’endroit des 

Autorités du pays en vue de plaider 
autant pour un environnement favorable 
aux DSSR que pour plus de sou�en 
humain, matériel et financier à l’Associa-
�on. Ceci s’est traduit par des visites de 
plaidoyer auprès des autorités à l’instar 
de celle effectuée auprès Madame 
Victoire Sidémého TOMEGAH- DOGBE 
Premier Ministre du Togo le 14 mars 
2023.

La pérennité de notre programme de 
services dépend encore de certains défis 
et obstacles persistants malgré les efforts 
déployés par tous. Ces défis et obstacles 
sont répar�s comme suit:  

• Inadapta�on de la clinique mobile 
de subs�tu�on u�lisée depuis 2022 
et qui ne répond pas bien au besoin.

• Ressources humaines cliniques 
limitées, entravant la presta�on de 
services de santé adéquats.

• Difficile pérennité des projets 
des�nés aux adolescents et jeunes, 
nécessitant un plaidoyer accru 
auprès du gouvernement pour une 
mobilisa�on de ressources supplé-
mentaires.

• Arrêt de la mise en œuvre de l'étude 
mondiale de l'OMS sur la contracep-
�on masculine (EMCM-OMS), 
entraînant un vide dans les 
ini�a�ves de recherche et de     
planifica�on.

• Difficulté à assurer un suivi efficace 
du plaidoyer auprès des Hautes 
Autorités du pays, entravant la 
mobilisa�on de ressources locales 
significa�ves.

• Accès difficile aux ressources pour 
les réformes de la Gouvernance.

• La non-disponibilité de locaux 
propres reste un frein majeur des 
inves�ssements et entrave l’expan-
sion de certains projets cliniques. Il 
est impérieux de poursuivre les 
réflexions et les efforts pour les 
antennes, le siège et les autres 
en�tés de l’AM en bail.

• Les charges loca�ves élevées à près 
de 25 millions chaque année, 
grèvent les finances de l’Associa�on 
et ébranlent l’autonomie rela�ve de 
certains points de presta�on. 

CONCLUSIONS ET PERSPECTIVES

Des défis majeurs demeurent pour consolider et renforcer 
la posi�on de notre Associa�on sur la scène na�onale et 
garan�r la durabilité de nos programmes dans le pays. Le 
nouveau plan stratégique 2023-2028, aligné sur les 4 
piliers de la Stratégie "Unissons-nous" de l'IPPF, propose 
des ac�ons novatrices et ambi�euses pour a�rer               
davantage de partenaires techniques et financiers et      
mobiliser ainsi des ressources supplémentaires.

P



Photo de l'audience accordée par son Excellence Madame le 1er Ministre du Togo, 
Mme Victoire TOMEGAH-DOGBE à la déléga�on de l'ATBEF,

le 14 mars 2023 à la Primature

Nos activités en 2023
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Il est important de souligner que ce rapport cons�tue 
une synthèse, et que le rapport annuel détaillé pour 
l'année 2023 reste facilement accessible pour toute 
consulta�on ultérieure.

La mise en œuvre du projet « ExpandPF » 
pour 5 ans avec le financement de 
l’USAID cons�tue une aubaine que 
l’Associa�on va exploiter pour renforcer 
son leadership dans le domaine des DSSR 
dans le pays. 

Nous con�nuerons également à œuvrer 
pour rendre rentables nos ini�a�ves 
d'entreprise sociale, telles que l'imagerie 
médicale et le bloc opératoire, afin de 
récupérer les inves�ssements réalisés.

Parallèlement, il sera ques�on d’accroître 
notre autonomie en ma�ère d'infrastruc-
tures en plaidant pour un sou�en accru 
de l'État togolais et d'autres partenaires.



epuis plus d’une décennie, 
l’ATBEF met les jeunes au 
cœur de ses programmes. 
Dans le souci de répondre 

aux préoccupa�ons des jeunes et de 
me�re la santé et les droits en ma�ère 
de sexualité et de reproduc�on des 
adolescents et des jeunes en première 
ligne, l’associa�on a opté pour les 
programmes centrés sur les jeunes 
me�ant les jeunes au cœur de sa 
mission. Les jeunes sont une cible 
prioritaire des programmes d’Educa�on 
Sexuelle Complète (ESC) ou d'Educa�on 
aux Valeurs et à la Santé Sexuelle (EVSS), 
des services conviviaux adaptés à leurs 
besoins et une gouvernance où les 
jeunes ont une place de choix.

Pour joindre l’acte à la parole et 
perme�re de renforcer les ac�ons en 
faveur des adolescents et jeunes, l’ATBEF 
a développé dans son Business Plan 
2023, sept (07) projets touchant le pilier 
2 : Faire évoluer la ques�on de la sexua-
lité du nouveau plan stratégique de l’IPPF 
2023-2028.

Les sept (07) projets qui sont : 

- Pour un accès universel des jeunes à 
l'ESC transformatrice de genre 
fondée sur les droits

- Habiliter et autonomiser les jeunes 
grâce à la presta�on de services de 
santé sexuelle et reproduc�ve et 
d’éduca�on sexuelle complète 
fondée sur les droits

- Approches mul�sectorielles et 
transformatrices des rites et 
ini�a�ons pour les droits en SSR des 
adolescentes,

- Main�en de la jeune fille à l'école 
grâce à la stratégie enseignantes 
mentors et la diffusion d'une ECS 
transformatrice de genre fondée sur 
les droits

- AdoAvance Ensemble

- Diffusion des vidéos pour la promo-
�on de l’ESC au Togo,

établissements scolaires de la 
région centrale et mari�me après 
les sessions de forma�on,

• Renforcer les sessions d’ESC par les 
enseignantes mentors au cours de 
la semaine culturelle dans les 
établissements scolaires et tout au 
long de l’année 2023 pour toucher 
plus 750 000 adolescents et jeunes.

• D’organiser la 1ère édi�on du camp 
des meilleures filles scolaires aux 
différents examens de l’enseigne-
ment général (primaire et secon-
daire) avec la par�cipa�on de 82 
jeunes filles de la région mari�me.

Dans sa quête con�nue pour sa�sfaire les 
besoins des adolescents et jeunes, 
L’Associa�on Togolaise pour le Bien-Être 
Familial (ATBEF) avec le sou�en de l’IPPF 
a gagné en consor�um avec quatre 
autres associa�ons de l’IPPF (Niger, 
Burkina Faso, Côte d’Ivoire, Cameroun) 
et autres organisa�ons (Ipas, DKT) un 
programme de l’Union Européenne en 
lien avec l’Éduca�on Complète à la 
sexualité que le consor�um a dénommé 
« AdoAvance Ensemble (AAE) ». Ce 
programme mis en œuvre au Togo pour 
une durée de 36 mois dans quatre 
districts sanitaires à savoir Bassar, 
Dankpen, O� et O� Sud ambi�onne de :

acteurs dans la mise en œuvre de 
l’éduca�on aux valeurs et la santé 
sexuelle/Educa�on Sexuelle 
Complète à l’endroit des jeunes et 
adolescents en milieu scolaire. Ce 
qui a permis d’apprécier l’effort des 
uns et des autres et évitent des 
doublons.

• L’organisa�on d’un atelier de 
concerta�on régionale sur l’ESC 
avec la par�cipa�on de 10 pays et 
Associa�ons Membres de l’IPPF à 
Lomé pour discuter des ques�ons 
rela�ves à l’ESC et la SDSR des 
adolescents et jeunes.

L’ATBEF dans sa stratégie de lu�er contre 
les grossesses en milieu scolaire et la 
déperdi�on scolaire de la jeune fille a 
obtenu un financement auprès de l’Orga-
nisa�on Ouest Africaine de la Santé 
(OOAS) à travers les fonds KFW. Ce 
financement a permis à l’ATBEF de 
me�re en œuvre la stratégie “ensei-
gnantes mentors” à travers le projet 
dénommé 

Main�en de la jeune fille à 
l'école grâce à la stratégie ensei-
gnantes mentors et la diffusion 
d'une ECS transformatrice de 
genre fondée sur les droits

Ce qui a permis au cours de l’année 2023 
de :

• Former 81 enseignantes mentors 
des régions Centrale et Mari�me 
pour être des mentors auprès des 
jeunes en l’occurrence les jeunes 
filles scolaires,

• Former 202 Pairs éducateurs des 
établissements scolaires de 
Tchaoudjo (50), Sotouboua (25) et 
Bli�a (25), Zio (27), Yoto (25), 
Bas-Mono (25) et Vo (25) pour 
répercuter les enseignements reçus 
auprès de leurs pairs avec l’accom-
pagnement et le sou�en des 
mentors mais également des 
responsables d’établissement les 
premiers responsables régionaux de 
l’éduca�on, 

• Me�re en place 65 clubs des 
adolescentes et jeunes dans les 

sous financement du Canada on re�en-
dra les grandes réalisa�ons et résultats 
suivants :

▪ Assistance technique offerte par le 
centre d’Excellence de l’ATBEF à la 
Plateforme des OSC sur l’ESC à 
travers la forma�on des pairs 
éducateurs et parents tuteurs à 
Dagba� dans le VO 3 et à Gbatopé 
dans le Zio 1.

▪ Offre des sessions d’ESC à travers 
les kiosques à l’Université de Lomé 
et celle de Kara,

▪ La prise en compte des préoccupa-
�ons de l’ensemble des jeunes avec 
la mise en place et l’offre de l’ESC et 
les services SSR à travers les applica-
�ons numériques de l’ATBEF 
(E-Learning et InfoAdoJeunes),

▪ Offre de services SSR à travers la 
Distribu�on à Base Communautaire 
dans le district de Bas-Mono et au 
centre d’Excellence jeunes à Agoe,

▪ La réduc�on de 65% du taux des 
grossesses précoces dans les 
établissements scolaires,

▪ 141 chefs d’établissements, chefs 
d’inspec�on et DRE et 129 leaders 
communautaires et religieux, élus 
locaux, préfets, secrétaires 
généraux (Mairie et préfecture) 
sont orientés sur la DSSR et la loi « 
2022-020 du 02 décembre 2022 » 
portant protec�on des apprenants 
contre les violences à caractère 
sexuel au Togo,

▪ La mise à disposi�on des chefs 
d’établissements des boites de 
dénoncia�on pour les abus sexuels

Les différentes réalisa�ons et le 
leadership de l’ATBEF sur le plan na�onal 
et régional ont permis d’avoir la 
confiance des différents partenaires 
locaux, régionaux et interna�onaux. Ce 
qui lui a permis de :

• Mise en place du Réseau des 
Acteurs de la Santé Numérique au 
Togo (RASNu) rassemblant les 
acteurs (OSC) locaux intervenant 
dans ce domaine.

• Harmonisa�on et l’iden�fica�on 
des zones d’interven�ons des 

Grand Nord comme formateurs en 
ESC

◦ La tenue du forum Na�onal du MAJ 
pour faire des jeunes des acteurs 
dans la par�cipa�on effec�ve aux 
programmes de SSR

◦ L’organisa�on de deux émissions 
télévisées sur la TVT a permis de 
faire la promo�on de l’ESC auprès 
des différents ménages et principa-
lement auprès des jeunes.

Il faut souligner que les jeunes du MAJ au 
cours de la mise en œuvre de ce projet 
ont eu l’occasion de rencontrer Mme la 
Ministre du Développement à la Base, de 
la Jeunesse et l’emploi des jeunes pour 
lui exposer les grandes lignes des ac�ons 
de l’ATBEF en faveur des jeunes. 

Pour le compte du projet Global Affairs 
Canada (GAC) « Habiliter et autonomi-
ser les jeunes grâce à la presta�on de 
services de santé sexuelle et reproduc-
�ve et d’éduca�on sexuelle complète 
fondée sur les droits » et CRDI « Les 
approches mul�sectorielles et transfor-
matrices des rites et ini�a�ons pour les 
droits en santé sexuelle et de la repro-
duc�on des adolescentes »                     

- « Youth In Ac�on Transforming 
Gender Norms ».

Sont mis en œuvre avec l’appui des divers 
partenaires et ont permis d’obtenir les 
résultats très encourageants en faveur 
des jeunes.

Ainsi, on re�endra pour le compte de 
l’année 2023 et du projet Pour un accès 
universel des jeunes à l'ESC transforma-
trice de genre fondée sur les droits sous 
financement de l’IPPF à travers les fonds 
de sa subven�on à l’ATBEF les principales 
réalisa�ons suivantes :

◦ La forma�on de 25 Pairs Educateurs 
jeunes du Mouvement d’ac�on des 
Jeunes (MAJ) du Grand Nord 

◦ Le renforcement de capacités sur 
les ques�ons de SDSR à l’endroit de 
100 jeunes Extra scolaires et 20 
jeunes Volontaires d’engagement 
citoyens (VEC) de la préfecture de la 
Kozah,

◦ L’organisa�on des sensibilisa�ons 
sur les grossesses précoces/IST dans 
les arènes des Evala en marge de la 
fête tradi�onnelle en pays Kabyè,

◦ La forma�on de 11 jeunes du MAJ 

LES ADOLESCENTS ET LES JEUNES AU CENTRE
 DES PROGRAMMES DE L’ATBEF

D
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Sexuelle Complète (ESC) ou d'Educa�on 
aux Valeurs et à la Santé Sexuelle (EVSS), 
des services conviviaux adaptés à leurs 
besoins et une gouvernance où les 
jeunes ont une place de choix.

Pour joindre l’acte à la parole et 
perme�re de renforcer les ac�ons en 
faveur des adolescents et jeunes, l’ATBEF 
a développé dans son Business Plan 
2023, sept (07) projets touchant le pilier 
2 : Faire évoluer la ques�on de la sexua-
lité du nouveau plan stratégique de l’IPPF 
2023-2028.

Les sept (07) projets qui sont : 

- Pour un accès universel des jeunes à 
l'ESC transformatrice de genre 
fondée sur les droits

- Habiliter et autonomiser les jeunes 
grâce à la presta�on de services de 
santé sexuelle et reproduc�ve et 
d’éduca�on sexuelle complète 
fondée sur les droits

- Approches mul�sectorielles et 
transformatrices des rites et 
ini�a�ons pour les droits en SSR des 
adolescentes,

- Main�en de la jeune fille à l'école 
grâce à la stratégie enseignantes 
mentors et la diffusion d'une ECS 
transformatrice de genre fondée sur 
les droits

- AdoAvance Ensemble

- Diffusion des vidéos pour la promo-
�on de l’ESC au Togo,

1. Améliorer la demande 
et l’accès aux informa�ons et 
services SDSR pour les adoles-
cents vulnérables (10-19 ans), en 
par�culier les filles non scolari-
sées.

2. Renforcer les systèmes 
de santé publics et communau-
taires, en travaillant avec et via les 
systèmes existants et s�muler la 
collabora�on entre les secteurs 
public et privé.

3. Promouvoir un environ-
nement poli�que et sociétal 
favorable qui permet aux adoles-
cents vulnérables d’accéder aux 
informa�ons et aux services de 
qualité en santé sexuelle et 
reproduc�ve dont ils ont besoin 
pour réaliser et protéger leurs 
droits en santé sexuelle et 
reproduc�ve.

établissements scolaires de la 
région centrale et mari�me après 
les sessions de forma�on,

• Renforcer les sessions d’ESC par les 
enseignantes mentors au cours de 
la semaine culturelle dans les 
établissements scolaires et tout au 
long de l’année 2023 pour toucher 
plus 750 000 adolescents et jeunes.

• D’organiser la 1ère édi�on du camp 
des meilleures filles scolaires aux 
différents examens de l’enseigne-
ment général (primaire et secon-
daire) avec la par�cipa�on de 82 
jeunes filles de la région mari�me.

Dans sa quête con�nue pour sa�sfaire les 
besoins des adolescents et jeunes, 
L’Associa�on Togolaise pour le Bien-Être 
Familial (ATBEF) avec le sou�en de l’IPPF 
a gagné en consor�um avec quatre 
autres associa�ons de l’IPPF (Niger, 
Burkina Faso, Côte d’Ivoire, Cameroun) 
et autres organisa�ons (Ipas, DKT) un 
programme de l’Union Européenne en 
lien avec l’Éduca�on Complète à la 
sexualité que le consor�um a dénommé 
« AdoAvance Ensemble (AAE) ». Ce 
programme mis en œuvre au Togo pour 
une durée de 36 mois dans quatre 
districts sanitaires à savoir Bassar, 
Dankpen, O� et O� Sud ambi�onne de :

acteurs dans la mise en œuvre de 
l’éduca�on aux valeurs et la santé 
sexuelle/Educa�on Sexuelle 
Complète à l’endroit des jeunes et 
adolescents en milieu scolaire. Ce 
qui a permis d’apprécier l’effort des 
uns et des autres et évitent des 
doublons.

• L’organisa�on d’un atelier de 
concerta�on régionale sur l’ESC 
avec la par�cipa�on de 10 pays et 
Associa�ons Membres de l’IPPF à 
Lomé pour discuter des ques�ons 
rela�ves à l’ESC et la SDSR des 
adolescents et jeunes.

L’ATBEF dans sa stratégie de lu�er contre 
les grossesses en milieu scolaire et la 
déperdi�on scolaire de la jeune fille a 
obtenu un financement auprès de l’Orga-
nisa�on Ouest Africaine de la Santé 
(OOAS) à travers les fonds KFW. Ce 
financement a permis à l’ATBEF de 
me�re en œuvre la stratégie “ensei-
gnantes mentors” à travers le projet 
dénommé 

Main�en de la jeune fille à 
l'école grâce à la stratégie ensei-
gnantes mentors et la diffusion 
d'une ECS transformatrice de 
genre fondée sur les droits

Ce qui a permis au cours de l’année 2023 
de :

• Former 81 enseignantes mentors 
des régions Centrale et Mari�me 
pour être des mentors auprès des 
jeunes en l’occurrence les jeunes 
filles scolaires,

• Former 202 Pairs éducateurs des 
établissements scolaires de 
Tchaoudjo (50), Sotouboua (25) et 
Bli�a (25), Zio (27), Yoto (25), 
Bas-Mono (25) et Vo (25) pour 
répercuter les enseignements reçus 
auprès de leurs pairs avec l’accom-
pagnement et le sou�en des 
mentors mais également des 
responsables d’établissement les 
premiers responsables régionaux de 
l’éduca�on, 

• Me�re en place 65 clubs des 
adolescentes et jeunes dans les 

sous financement du Canada on re�en-
dra les grandes réalisa�ons et résultats 
suivants :

▪ Assistance technique offerte par le 
centre d’Excellence de l’ATBEF à la 
Plateforme des OSC sur l’ESC à 
travers la forma�on des pairs 
éducateurs et parents tuteurs à 
Dagba� dans le VO 3 et à Gbatopé 
dans le Zio 1.

▪ Offre des sessions d’ESC à travers 
les kiosques à l’Université de Lomé 
et celle de Kara,

▪ La prise en compte des préoccupa-
�ons de l’ensemble des jeunes avec 
la mise en place et l’offre de l’ESC et 
les services SSR à travers les applica-
�ons numériques de l’ATBEF 
(E-Learning et InfoAdoJeunes),

▪ Offre de services SSR à travers la 
Distribu�on à Base Communautaire 
dans le district de Bas-Mono et au 
centre d’Excellence jeunes à Agoe,

▪ La réduc�on de 65% du taux des 
grossesses précoces dans les 
établissements scolaires,

▪ 141 chefs d’établissements, chefs 
d’inspec�on et DRE et 129 leaders 
communautaires et religieux, élus 
locaux, préfets, secrétaires 
généraux (Mairie et préfecture) 
sont orientés sur la DSSR et la loi « 
2022-020 du 02 décembre 2022 » 
portant protec�on des apprenants 
contre les violences à caractère 
sexuel au Togo,

▪ La mise à disposi�on des chefs 
d’établissements des boites de 
dénoncia�on pour les abus sexuels

Les différentes réalisa�ons et le 
leadership de l’ATBEF sur le plan na�onal 
et régional ont permis d’avoir la 
confiance des différents partenaires 
locaux, régionaux et interna�onaux. Ce 
qui lui a permis de :

• Mise en place du Réseau des 
Acteurs de la Santé Numérique au 
Togo (RASNu) rassemblant les 
acteurs (OSC) locaux intervenant 
dans ce domaine.

• Harmonisa�on et l’iden�fica�on 
des zones d’interven�ons des 

Grand Nord comme formateurs en 
ESC

◦ La tenue du forum Na�onal du MAJ 
pour faire des jeunes des acteurs 
dans la par�cipa�on effec�ve aux 
programmes de SSR

◦ L’organisa�on de deux émissions 
télévisées sur la TVT a permis de 
faire la promo�on de l’ESC auprès 
des différents ménages et principa-
lement auprès des jeunes.

Il faut souligner que les jeunes du MAJ au 
cours de la mise en œuvre de ce projet 
ont eu l’occasion de rencontrer Mme la 
Ministre du Développement à la Base, de 
la Jeunesse et l’emploi des jeunes pour 
lui exposer les grandes lignes des ac�ons 
de l’ATBEF en faveur des jeunes. 

Pour le compte du projet Global Affairs 
Canada (GAC) « Habiliter et autonomi-
ser les jeunes grâce à la presta�on de 
services de santé sexuelle et reproduc-
�ve et d’éduca�on sexuelle complète 
fondée sur les droits » et CRDI « Les 
approches mul�sectorielles et transfor-
matrices des rites et ini�a�ons pour les 
droits en santé sexuelle et de la repro-
duc�on des adolescentes »                     

- « Youth In Ac�on Transforming 
Gender Norms ».

Sont mis en œuvre avec l’appui des divers 
partenaires et ont permis d’obtenir les 
résultats très encourageants en faveur 
des jeunes.

Ainsi, on re�endra pour le compte de 
l’année 2023 et du projet Pour un accès 
universel des jeunes à l'ESC transforma-
trice de genre fondée sur les droits sous 
financement de l’IPPF à travers les fonds 
de sa subven�on à l’ATBEF les principales 
réalisa�ons suivantes :

◦ La forma�on de 25 Pairs Educateurs 
jeunes du Mouvement d’ac�on des 
Jeunes (MAJ) du Grand Nord 

◦ Le renforcement de capacités sur 
les ques�ons de SDSR à l’endroit de 
100 jeunes Extra scolaires et 20 
jeunes Volontaires d’engagement 
citoyens (VEC) de la préfecture de la 
Kozah,

◦ L’organisa�on des sensibilisa�ons 
sur les grossesses précoces/IST dans 
les arènes des Evala en marge de la 
fête tradi�onnelle en pays Kabyè,

◦ La forma�on de 11 jeunes du MAJ 
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des services de SSR/PF à travers sa 
clinique mobile au niveau de la DRS 
centrale avec des sor�es pour offrir les 
services de SSR/PF aux popula�ons des 
zones mal desservies en par�culier les 
jeunes vulnérables et marginalisés. Au 
total, 19 327 services de contracep�on, 
de VIH, d'IST et de gynécologie ont été 
offerts aux popula�ons dont 12 074 pour 
les moins de 24 ans et 7 253 pour les 25 
ans et plus entre mai 2023 et mai 2024. 
Les résultats sont éloquents : les jeunes, 
y compris les groupes marginalisés 
(LGBTQI++, personnes en situa�on de 
handicap), ont maintenant un meilleur 
accès aux services de SSR. La collabora-
�on étroite avec les par�es prenantes 
locales a également renforcé le réseau de 
sou�en, garan�ssant la durabilité du 
projet. Ces efforts collec�fs témoignent 
de l'engagement de l'ATBEF à placer les 
jeunes au cœur de ses programmes, 
contribuant ainsi à un changement 
durable des normes de genre et à 
l'améliora�on de la santé reproduc�ve 
au Togo.

jeunes parmi les associa�ons membres 
de l'IPPF.
C’est dans ce cadre que l’ATBEF bénéfi-
ciaire comme les cinq autres AMs sœurs 
du programme Youth in Ac�on s’est 
engagée à me�re en œuvre les 
différentes ac�vités inscrites dans son 
plan d’ac�on pour l’a�einte des objec�fs 
communs au consor�um et chers à la 
fédéra�on.
Pour le compte de l’année 2023, parmi 
les ac�vités les plus réussies, l'organisa-
�on d'un atelier d’appropria�on à Lomé a 
permis de rassembler les équipes de 
plusieurs pays pour harmoniser les 
stratégies et partager les meilleures 
pra�ques. La forma�on de 60 jeunes 
pairs éducateurs et de 60 parents sur 
l’éduca�on sexuelle complète et la SSR a 
également marqué un jalon important, 
perme�ant la mise en place de clubs de 
sensibilisa�on inclusifs. Grâce à ces 
ini�a�ves, près de 25 165 personnes ont 
été touchées par diverses ac�vités de 
sensibilisa�on.
Sur ce projet, l'ATBEF a également offert 

santé et les droits en ma�ère de sexualité 
et de reproduc�on, de parler ouverte-
ment et de prendre les décisions   
concernant leur sexualité.

ans ce�e op�que, il est 
développé dans le cadre 
d'un consor�um mul�-pays 
leadé par l’AM du Burkina 

un projet in�tulé « Youth In Ac�on 
Transforming Gender Norms ». Dans 
une démarche résolument dirigée par 
des jeunes, ce programme a voca�on de 
catalyser des changements durables en 
perme�ant aux jeunes et en leur 
donnant les moyens de diriger la concep-
�on et l’exécu�on de programmes pour 
les jeunes qui sont transforma�fs en 
ma�ère de genre. Il est également ancré 
dans la nécessité de garan�r les droits 
sexuels et reproduc�fs des jeunes de 
tous horizons. En outre, le programme 
s'appuie sur des bases factuelles pour 
formuler des solu�ons durables, favori-
sant le renforcement du leadership des 
jeunes, de leur par�cipa�on et de 
programmes et services centrés sur les 

capacités de 90 formateurs / Cham-
pions en ESC sur l’intégra�on des 
vidéos dans les cours d’ESC en 
milieu scolaire et extrascolaire.

De ces objec�fs, la mise en œuvre a 
permis d’obtenir les résultats suivants :
• Diffusion des vidéos sur les supports 

de télévision (38 sur la TVT et 29 sur 
SOS Docteur TV);

• Campagne de diffusion des vidéos 
Amaze sur les réseaux sociaux, 
l’applica�on InfoAdoJeunes, et la 
plateforme de Elearning,

• Diffusion des vidéos au travers des 
ac�vités grand public, et au sein de 
la communauté

• Diffusion par les influenceurs sur les 
pages des réseaux sociaux

• La diffusion des vidéos au Camp 
Na�onal des jeunes 2023 de l’ATBEF 
et au camp des meilleures filles de 
l’OOAS

• Le renforcement de capacités de 70 
enseignantes mentors de la Kara et 
des plateaux sur l’intégra�on des 
vidéos dans les cours d’ESC en 
milieu scolaire

• Le renforcement de capacités de 20 
agents de suivi sur l’intégra�on des 
vidéos dans les cours d’ESC en 
milieu communautaire,

Le programme de l'IPPF transforma�f en 
ma�ère de genre à l’inten�on des jeunes 
est un programme des�né à catalyser 
des changements profonds en ma�ère 
de normes culturelles et religieuses et 
d’autres restric�ons empêchant les 
adolescents et les jeunes d’exprimer leur 
sexualité, d’accéder à l’informa�on sur la 

• La forma�on de 200 prestataires de 
soins de l’ensemble des forma�ons 
sanitaires de Bassar, Dankpen O� et 
O� Sud en offre de services 
conviviaux adaptés aux besoins des 
adolescents et jeunes,

• La réalisa�on de deux (02) 
campagnes médias en marge des 
journées interna�onales de la 
contracep�on et de l’accès aux 
services d’avortement sécurisé où la 
cellule communica�on de l’ATBEF a 
joué un rôle prépondérant dans le 
consor�um avec des proposi�ons 
de messages et images qui ont 
séduit et emporté l’adhésion de 
l’ensemble du consor�um.

• Le suivi et la supervision de la mise 
en œuvre régulière des ac�vités sur 
le terrain.

Afin de promouvoir les informa�ons 
correctes en ma�ère de Droits en Santé 
Sexuelle et de la Reproduc�on auprès de 
la couche jeune à travers le digital, 
l’ATBEF avec l’appui financier de 
Advocates for Youth a ini�é le projet 
dénommé « Diffusion des vidéos Amaze 
pour la promo�on de l’ESC au Togo ».
En termes d’objec�fs, il s’agissait à 
travers ce projet pour le compte de 
l’année 2023, de :
• Créer la demande de services des 

vidéos Amaze auprès de 500.000 
personnes en l’occurrence les 
adolescents et jeunes 

• Assurer le renforcement des       

Pour le compte de l’année 2023, on 
re�endra :
• La forma�on de 200 enseignants, 

100 personnels d’encadrement des 
jeunes (patrons, patronnes d’atelier, 
agents sociaux…) des districts 
d’interven�on (Bassar, Dankpen, O� 
et O� Sud) puis la forma�on de 15 
conseillers de la ligne verte (Allô 
1011, Allô 8828) en ECS. Ces 
ac�vités ont permis de lancer 
réellement les ac�vités du projet 
sur le terrain à travers les 
différentes en�tés du projet : cadre 
éduca�f, communautaire ou 
extrascolaires avec les patrons et 
patronnes et en ligne avec les lignes 
vertes.

• Renforcement des capacités de 
trente (30) jeunes des organisa-
�ons/associa�ons des jeunes : MAJ, 
CNJ, CCNE, Youth Panel en 
technique de contrôle de la qualité 
des services et la mise en œuvre des 
services de santé sexuelle et 
reproduc�ve des�nés aux adoles-
cents.

• La par�cipa�on de l’ATBEF 
(Présidente Na�onale du MAJ, le 
Coordonnateur AAE, le Responsable 
Programme Jeunes de l’ATBEF) à 
l’atelier régional de partage d’expé-
rience en ECS et la planifica�on de 
l’année 2 du projet AAE à Yaoundé 
(Cameroun) au cours de la période 
du 08 au 12 mai 2023,
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des services de SSR/PF à travers sa 
clinique mobile au niveau de la DRS 
centrale avec des sor�es pour offrir les 
services de SSR/PF aux popula�ons des 
zones mal desservies en par�culier les 
jeunes vulnérables et marginalisés. Au 
total, 19 327 services de contracep�on, 
de VIH, d'IST et de gynécologie ont été 
offerts aux popula�ons dont 12 074 pour 
les moins de 24 ans et 7 253 pour les 25 
ans et plus entre mai 2023 et mai 2024. 
Les résultats sont éloquents : les jeunes, 
y compris les groupes marginalisés 
(LGBTQI++, personnes en situa�on de 
handicap), ont maintenant un meilleur 
accès aux services de SSR. La collabora-
�on étroite avec les par�es prenantes 
locales a également renforcé le réseau de 
sou�en, garan�ssant la durabilité du 
projet. Ces efforts collec�fs témoignent 
de l'engagement de l'ATBEF à placer les 
jeunes au cœur de ses programmes, 
contribuant ainsi à un changement 
durable des normes de genre et à 
l'améliora�on de la santé reproduc�ve 
au Togo.

jeunes parmi les associa�ons membres 
de l'IPPF.
C’est dans ce cadre que l’ATBEF bénéfi-
ciaire comme les cinq autres AMs sœurs 
du programme Youth in Ac�on s’est 
engagée à me�re en œuvre les 
différentes ac�vités inscrites dans son 
plan d’ac�on pour l’a�einte des objec�fs 
communs au consor�um et chers à la 
fédéra�on.
Pour le compte de l’année 2023, parmi 
les ac�vités les plus réussies, l'organisa-
�on d'un atelier d’appropria�on à Lomé a 
permis de rassembler les équipes de 
plusieurs pays pour harmoniser les 
stratégies et partager les meilleures 
pra�ques. La forma�on de 60 jeunes 
pairs éducateurs et de 60 parents sur 
l’éduca�on sexuelle complète et la SSR a 
également marqué un jalon important, 
perme�ant la mise en place de clubs de 
sensibilisa�on inclusifs. Grâce à ces 
ini�a�ves, près de 25 165 personnes ont 
été touchées par diverses ac�vités de 
sensibilisa�on.
Sur ce projet, l'ATBEF a également offert 

santé et les droits en ma�ère de sexualité 
et de reproduc�on, de parler ouverte-
ment et de prendre les décisions   
concernant leur sexualité.

ans ce�e op�que, il est 
développé dans le cadre 
d'un consor�um mul�-pays 
leadé par l’AM du Burkina 

un projet in�tulé « Youth In Ac�on 
Transforming Gender Norms ». Dans 
une démarche résolument dirigée par 
des jeunes, ce programme a voca�on de 
catalyser des changements durables en 
perme�ant aux jeunes et en leur 
donnant les moyens de diriger la concep-
�on et l’exécu�on de programmes pour 
les jeunes qui sont transforma�fs en 
ma�ère de genre. Il est également ancré 
dans la nécessité de garan�r les droits 
sexuels et reproduc�fs des jeunes de 
tous horizons. En outre, le programme 
s'appuie sur des bases factuelles pour 
formuler des solu�ons durables, favori-
sant le renforcement du leadership des 
jeunes, de leur par�cipa�on et de 
programmes et services centrés sur les 

capacités de 90 formateurs / Cham-
pions en ESC sur l’intégra�on des 
vidéos dans les cours d’ESC en 
milieu scolaire et extrascolaire.

De ces objec�fs, la mise en œuvre a 
permis d’obtenir les résultats suivants :
• Diffusion des vidéos sur les supports 

de télévision (38 sur la TVT et 29 sur 
SOS Docteur TV);

• Campagne de diffusion des vidéos 
Amaze sur les réseaux sociaux, 
l’applica�on InfoAdoJeunes, et la 
plateforme de Elearning,

• Diffusion des vidéos au travers des 
ac�vités grand public, et au sein de 
la communauté

• Diffusion par les influenceurs sur les 
pages des réseaux sociaux

• La diffusion des vidéos au Camp 
Na�onal des jeunes 2023 de l’ATBEF 
et au camp des meilleures filles de 
l’OOAS

• Le renforcement de capacités de 70 
enseignantes mentors de la Kara et 
des plateaux sur l’intégra�on des 
vidéos dans les cours d’ESC en 
milieu scolaire

• Le renforcement de capacités de 20 
agents de suivi sur l’intégra�on des 
vidéos dans les cours d’ESC en 
milieu communautaire,

Le programme de l'IPPF transforma�f en 
ma�ère de genre à l’inten�on des jeunes 
est un programme des�né à catalyser 
des changements profonds en ma�ère 
de normes culturelles et religieuses et 
d’autres restric�ons empêchant les 
adolescents et les jeunes d’exprimer leur 
sexualité, d’accéder à l’informa�on sur la 

• La forma�on de 200 prestataires de 
soins de l’ensemble des forma�ons 
sanitaires de Bassar, Dankpen O� et 
O� Sud en offre de services 
conviviaux adaptés aux besoins des 
adolescents et jeunes,

• La réalisa�on de deux (02) 
campagnes médias en marge des 
journées interna�onales de la 
contracep�on et de l’accès aux 
services d’avortement sécurisé où la 
cellule communica�on de l’ATBEF a 
joué un rôle prépondérant dans le 
consor�um avec des proposi�ons 
de messages et images qui ont 
séduit et emporté l’adhésion de 
l’ensemble du consor�um.

• Le suivi et la supervision de la mise 
en œuvre régulière des ac�vités sur 
le terrain.

Afin de promouvoir les informa�ons 
correctes en ma�ère de Droits en Santé 
Sexuelle et de la Reproduc�on auprès de 
la couche jeune à travers le digital, 
l’ATBEF avec l’appui financier de 
Advocates for Youth a ini�é le projet 
dénommé « Diffusion des vidéos Amaze 
pour la promo�on de l’ESC au Togo ».
En termes d’objec�fs, il s’agissait à 
travers ce projet pour le compte de 
l’année 2023, de :
• Créer la demande de services des 

vidéos Amaze auprès de 500.000 
personnes en l’occurrence les 
adolescents et jeunes 

• Assurer le renforcement des       

Pour le compte de l’année 2023, on 
re�endra :
• La forma�on de 200 enseignants, 

100 personnels d’encadrement des 
jeunes (patrons, patronnes d’atelier, 
agents sociaux…) des districts 
d’interven�on (Bassar, Dankpen, O� 
et O� Sud) puis la forma�on de 15 
conseillers de la ligne verte (Allô 
1011, Allô 8828) en ECS. Ces 
ac�vités ont permis de lancer 
réellement les ac�vités du projet 
sur le terrain à travers les 
différentes en�tés du projet : cadre 
éduca�f, communautaire ou 
extrascolaires avec les patrons et 
patronnes et en ligne avec les lignes 
vertes.

• Renforcement des capacités de 
trente (30) jeunes des organisa-
�ons/associa�ons des jeunes : MAJ, 
CNJ, CCNE, Youth Panel en 
technique de contrôle de la qualité 
des services et la mise en œuvre des 
services de santé sexuelle et 
reproduc�ve des�nés aux adoles-
cents.

• La par�cipa�on de l’ATBEF 
(Présidente Na�onale du MAJ, le 
Coordonnateur AAE, le Responsable 
Programme Jeunes de l’ATBEF) à 
l’atelier régional de partage d’expé-
rience en ECS et la planifica�on de 
l’année 2 du projet AAE à Yaoundé 
(Cameroun) au cours de la période 
du 08 au 12 mai 2023, D
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Les adolescents et les jeunes au centre
 des programmes de l’ATBEF 



1. Cycle menstruel : Suivi des 
menstrua�ons et ovula�on.

2. Téléconsulta�on : Consulta�ons 
médicales à distance.

3. Télévision : Vidéos de sensibilisa-
�on sur divers sujets.

4. Jeux : Tests de connaissances sur 
l’ESC.

5. Forum : Débats et échanges sur des 
théma�ques précises.

6. Contracep�on : Informa�ons sur les 
méthodes contracep�ves.

7. Ligne verte : Ques�ons et conseils 
sur la santé sexuelle.

8. Leçons ESC : Cours résumés sur 
l’éduca�on sexuelle complète.

• Plateforme de forma�on en ligne 
en ESC : Interac�ve et flexible, ce�e 
plateforme permet aux u�lisateurs 
de suivre les cours à leur propre 
rythme, avec des supports numé-
riques et une a�esta�on validée par 
les ministères de la Santé et de 
l’Éduca�on.

Défis et Perspec�ves

Malgré les avantages, des défis 
subsistent, notamment la fluidité et 
l’accès à la connexion internet dans les 
zones reculées. Pour pallier ces défis, le 
Centre envisage de créer des serveurs 
locaux et de promouvoir davantage la 
plateforme au sein des communautés 
rurales.

En conclusion, le Centre d’Excellence 
Jeune, par ses services et innova�ons, 
représente une avancée majeure dans la 
promo�on de la santé sexuelle et 
reproduc�ve des jeunes au Togo. Grâce à 
des ini�a�ves comme InfoAdoJeunes, il 
brise les barrières à l’accès aux soins et à 
l'éduca�on, ouvrant la voie à une 
jeunesse plus autonome et informée.

Le Centre ne se limite pas à des services 
médicaux. Il s’engage également dans 
l’éduca�on sexuelle complète (ESC), en 
proposant des forma�ons en ligne et en 
présen�el. Des ac�vités socio-éduca-
�ves et ludiques, telles que le baby-foot 
et le ping-pong, sont organisées pour 
engager les jeunes dans un environne-
ment sûr et éduca�f.
 
Le Centre offre également la loca�on de 
salles de forma�on et de conférence 
pour les organisa�ons. 
Le centre est aussi doté d’une 
médiathèque pour les forma�ons en 
informa�que. Elle permet aussi aux 
personnes désireuses de se former en 
ESC mais ne disposant ni d’Android, ni 
d’ordinateur de s’installer et suivre ce�e 
forma�on sur le site elearningatbef.org 
gratuitement.
Il y a aussi un studio de produc�on de 
capsules vidéos installé au centre. Les 
jeunes du MAJ sont formés en prise et 
montage de vidéos. Ils produiront des 
capsules portant sur diverses théma-
�ques pour les sensibilisa�ons.

Innova�ons Technologiques : 
InfoAdoJeunes et la Plateforme ESC

Le Centre d’Excellence Jeune a mis en 
place des innova�ons technologiques 
pour améliorer l'accès aux services et à 
l'éduca�on :
• InfoAdoJeunes : Lancée en mars 

2020, ce�e applica�on, disponible 
sur Playstore, facilite l'accès des 
jeunes aux services de santé 
sexuelle et reproduc�ve. En période 
de pandémie, elle a permis de 
limiter les déplacements tout en 
offrant des services essen�els.

Fonc�onnalités de l’applica�on 
InfoAdoJeunes :

n février 2020, l’Associa�on 
Togolaise pour le Bien-Être 
Familial (ATBEF), soutenue 
financièrement par le gouver-

nement canadien, a inauguré le Centre 
d’Excellence Jeune à Agoè Anomé. Ce�e 
ini�a�ve, déployée dans le cadre de 
l’exécu�on du projet « Habiliter et 
autonomiser les jeunes grâce à la presta-
�on de services de santé sexuelle et 
reproduc�ve et d’éduca�on sexuelle 
complète fondées sur les droits », vise à 
offrir des services de santé conviviaux et 
adaptés aux besoins des jeunes.

Des Services de Santé Adaptés et 
Accessibles

Le Centre d’Excellence Jeune propose 
une gamme de services diversifiés, à des 
tarifs accessibles, pour répondre aux 
besoins de la jeunesse :

• Consulta�on en médecine générale 
et en pédiatrie : 500 FCFA pour les 
jeunes, 1000 FCFA pour les adultes.

• Consulta�on gynécologique : 1500 
FCFA pour les jeunes, 5500 FCFA 
pour les adultes.

• Planifica�on familiale et contracep-
�on.

• Consulta�on prénatale et postna-
tale : 2800 FCFA pour les jeunes, 
3800 FCFA pour les adultes.

• Préven�on de la Transmission du 
VIH de la Mère à l’Enfant (PTME).

• Soins après avortement

• Vaccina�on et échographie

• Analyses médicales à des prix 
sociaux

• Pharmacie communautaire

Forma�on et Éduca�on : Les Piliers 
de l’Autonomisa�on

LE CENTRE D'EXCELLENCE JEUNE : UNE INITIATIVE
INNOVANTE AU SERVICE DE LA SANTÉ REPRODUCTIVE

ET DE L'ÉDUCATION SEXUELLE AU TOGO

E
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NOS CLINIQUES, DES POURVOYEURS 
DE SERVICES DE QUALITÉ EN SDSR
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L’Associa�on Togolaise pour le Bien Être 
Familial (ATBEF) réalise sa mission de « 
Faciliter, en notre qualité de leader, 
l’accès aux services SSR de qualité aux 
adolescents, aux jeunes, aux femmes, 
aux hommes et par�culièrement aux 
popula�ons vulnérables et mal desser-
vies, en partenariat avec les secteurs 
public, privé et les organisa�ons commu-
nautaires » à travers des stratégies 
d’offre de services en clinique fixe, 
mobile ou à base communautaire.

isposant de 5 cliniques 
précisément 02 à Lomé 
(Clinique principale et la 
clinique du centre d’excel-

lence d’Agoe), 01 à Davié dans l’Antenne 
mari�me ; 01 dans l’Antenne des 
Plateaux à Atakpamé ; 01 dans la 
Centrale à Sokodé et 01 à Kara dans 
l’antenne du Grand Nord, l’Associa�on 
déploie une cinquantaine de prestataires 
médicaux à profil diversifiés (médecins 
gynécologues, généralistes, radiologues, 
pédiatres, assistants médicaux, 
infirmiers, accoucheuses…) qui au 
quo�dien prennent en charge les clients 
desdites cliniques en offrant un paquet 
de services de qualité.

  Au nombre de ceux-ci on dénombre :

• Contracep�on (méthodes de courte 
durée, méthodes de longue durée, 
vasectomie, ligature des trompes, 
planifica�on familiale du post 
partum

• Services de maternité : consulta�on 
prénatale, consulta�ons post 
natale, accouchement normal, 
accouchement instrumental, 
césarienne, soins après avortement 
et services d’avortement sécurisé 
selon la loi 

• Consulta�ons gynécologiques y 
compris la prise en charge des 
infer�lités du couple

• Dépistage (IVA/IVL, fro�s cervical) 
et prises en charge des lésions 
précancéreuses du col de l’utérus 
(cryothérapie, abla�on thermique, 
résec�on à l’anse diathermique)

• Consulta�ons pédiatriques 

• Consulta�ons psychologiques 

• Consulta�ons médecine générale 

• Consulta�ons conviviales aux jeunes 

• Consulta�on en ligne 

• Opéra�ons gynécologiques

• Imagerie médicale (échographies, 
radiographies standards echomam-
mographie, radiographies spéciali-
sées)

• Services de laboratoire (Biologie, 
biochimie, bactériologie, serologies)

• Prise en charge des personnes 
vivants avec le VIH (dépistage, 
dispensa�on, PrEp, PTME, ETP)

• Prise en charge des cas de violences 
basées sur le genre

• Prise en charge des IST 

• Services d’IEC

Ces établissements de soins agréées et 
soutenus par le Ministère de la Santé 
jouent un rôle prépondérant dans la 
poli�que na�onale de Santé et dans 
l’op�que de l’Accès Universel de Soins 
proné par l’Etat togolais.

▪ La clinique principale sise à 
Tokoin-Gbonvié,

▪ La clinique du centre d’excellence 
jeunes à Agoè Anomé,

▪ La clinique de l’antenne mari�me à 
Davié Adjové derrière la clôture de 
l’ITRA

▪ La clinique de l’antenne plateaux à 
Atakpamé Lom Nava

▪ La clinique de l’antenne centrale à 
Sokodé à Tchawanda

▪ La clinique de l’antenne grand nord 
à Kara Tchintchinda derrière l’église 
Catholique

Ce réseau d’offre de services cliniques 
contribue à près de 70% aux résultats 
sta�s�ques de l’Associa�on.

D

Offre de services cliniques, dans un Point de Presta�on de l'ATBEF



NOS STATISTIQUES DE SERVICES EN 2023 
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Contribution de l'ATBEF en CAP 2023

Taux de satisfaction (NPS)

Méthode PF ayant protégé le plus de couples des grossesses 
indésirées

%de Clients 10-24 ans  servis en SR/PF

16%

84%

Contribution de ATBEF à l'e�ort 
National

CAP ATBEF CAP NATIONAL

34%

66%

Net Promoter Score

Passifs et détracteurs Promoteurs

27033
17484

7967
6164

4840
2554

1544
136
120
39

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000

CAP par Méthode

Norlevo Vasactomie Exulton Microgynon Zinnia

Implanon Copper T380 A Depo provera Jadelle Sayana Press

Clients 10-24 ans 
servis (56,40%)

Autres clients 
(43,60%)

Nos services o�erts en 2023 Détail des services  
Nombre de 

services o�erts  

SSR Contraceptifs  
PF communautaire 384 959 
PF des Point de Prestation de Services statiques 128 457 

SSR Non Contraceptifs 

Gynécologie 188 055 
VIH/IST 30 962 
Avortement 4 834 
IAR 29 557 
Urologie 7 703 
Hypofertilité 13 058 
Pédiatrie 23 866 
GDS 23 778 
VBG 1 131 
Vaccination 5 015 

Non SSR Médical 62 816    

Nombre de cas de complications 
d'avortement provoqués pris en 
charge 

Taux de réduction de grossesses dans les collèges 
 de 50 communes du Togo 

557 dont 329 aux -24ans 80% de 2019 à 2024 (Avec l'appui de PPGP) 



- 10 Kits d’accouchements offerts

- 44 520 préserva�fs masculins 
distribués

- 104 personnes ont bénéficié des 
services de Soins Après Avorte-
ments.

La mise en œuvre de toutes ces ac�vités 
à été rendue possible grâce aux appuis 
techniques de l’Agence Na�onale pour la 
Protec�on Civile (ANPC), les Préfets de 
Tone, Cinkasse, Kpendjal Ouest, du 
Directeur Régional de la Santé...

En fin, il faut noter qu’avant le démarrage 
du projet, l’ATBEF a mis à la disposi�on de 
l’ANPC des ballots de friperies pour le 
compte des personnes déplacées.

A la fin du projet :

- 52 sor�es de la clinique mobile ont 
été faites touchant 10 973 
personnes

- 6 409 personnes ont bénéficié des 
services du DMU en SSR

- 48 séances d’IEC sur les DSSR, les 
VBG et la maternité sans risque ont 
été faites

- 1 509 personnes ont reçu des 
méthodes contracep�ves dont 740 
nouvelles

- 269 consulta�ons prénatales dont 
154 refugiées

Fort de ce constat ; l’ATBEF a mis en 
œuvre du 01 juin au 30 novembre 2023 
dans trois (03) préfectures de la région 
des savanes le projet “ Répondre aux 
besoins essen�els en ma�ère de Santé 
Sexuelle et Reproduc�ve des commu-
nautés touchées par les menaces 
djihadistes du nord du Togo” financé par 
le STREAM 3 de l’IPPF. Ce projet exécuté 
pour appuyer les efforts du gouverne-
ment Togolais a permis de me�re en 
œuvre les ac�vités du Disposi�f 
Minimum d’Urgence tels que l’offre des 
services de Planifica�on Familiale, le 
traitement des IST, les services de Soins 
Après Avortement et les ac�vités d’infor-
ma�ons/ d’écoutes.

Forte de toutes ces expériences, l’ATBEF 
demeure un partenaire clé aux cotés du 
gouvernement togolais dans le domaine 
humanitaire.

Pour rappel, la dégrada�on de la 
situa�on sécuritaire au sahel a occasion-
né des milliers de déplacés internes et 
externes selon les chiffres de l’Agence 
Na�onale pour la Protec�on Civile.   
     
    

urbaine. Également de 2019 à 2021, l’AM 
avec l’appui de son partenaire BMZ a mis 
en œuvre un projet d’intégra�on socio 
économique des refugiés et popula�ons 
hôtes de la région Mari�me du Togo. De 
même de novembre 2019 à avril 2020, 
l’ATBEF avec l’appui de l’IPPF a conduit un 
projet d’assistance humanitaire aux 
vic�mes des inonda�ons des préfectures 
des Bas Mono, Lacs, et Golfe dans le Sud 
Est de la région Mari�me du Togo. 

L’ATBEF dans sa mission de faciliter 
l’accès aux services de Santé Sexuelle et 
Reproduc�ve aux personnes en situa�on 
de vulnérabilité et avec l’appui de ses 
partenaires accompagne depuis 
plusieurs années le gouvernement 
togolais dans la prise en charge des 
refugiés et des déplacés internes. Ainsi 
de 2010 à 2018 ; l’AM en partenariat avec 
l’UNHCR a conduit un projet d’intégra-
�on socio économique des refugiés sur le 
site du camp d’Avepozo et en zone 

NOS INTERVENTIONS DANS 
L’HUMANITAIRE EN 2023
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Offre de services de consulta�on aux popula�ons déplacées

L’ATBEF : une ins�tu�on résolument 
engagée dans l’humanitaire ; vue sur 

les interven�ons de 2023



- 10 Kits d’accouchements offerts

- 44 520 préserva�fs masculins 
distribués

- 104 personnes ont bénéficié des 
services de Soins Après Avorte-
ments.

La mise en œuvre de toutes ces ac�vités 
à été rendue possible grâce aux appuis 
techniques de l’Agence Na�onale pour la 
Protec�on Civile (ANPC), les Préfets de 
Tone, Cinkasse, Kpendjal Ouest, du 
Directeur Régional de la Santé...

En fin, il faut noter qu’avant le démarrage 
du projet, l’ATBEF a mis à la disposi�on de 
l’ANPC des ballots de friperies pour le 
compte des personnes déplacées.

A la fin du projet :

- 52 sor�es de la clinique mobile ont 
été faites touchant 10 973 
personnes

- 6 409 personnes ont bénéficié des 
services du DMU en SSR

- 48 séances d’IEC sur les DSSR, les 
VBG et la maternité sans risque ont 
été faites

- 1 509 personnes ont reçu des 
méthodes contracep�ves dont 740 
nouvelles

- 269 consulta�ons prénatales dont 
154 refugiées

Fort de ce constat ; l’ATBEF a mis en 
œuvre du 01 juin au 30 novembre 2023 
dans trois (03) préfectures de la région 
des savanes le projet “ Répondre aux 
besoins essen�els en ma�ère de Santé 
Sexuelle et Reproduc�ve des commu-
nautés touchées par les menaces 
djihadistes du nord du Togo” financé par 
le STREAM 3 de l’IPPF. Ce projet exécuté 
pour appuyer les efforts du gouverne-
ment Togolais a permis de me�re en 
œuvre les ac�vités du Disposi�f 
Minimum d’Urgence tels que l’offre des 
services de Planifica�on Familiale, le 
traitement des IST, les services de Soins 
Après Avortement et les ac�vités d’infor-
ma�ons/ d’écoutes.
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Forte de toutes ces expériences, l’ATBEF 
demeure un partenaire clé aux cotés du 
gouvernement togolais dans le domaine 
humanitaire.

Pour rappel, la dégrada�on de la 
situa�on sécuritaire au sahel a occasion-
né des milliers de déplacés internes et 
externes selon les chiffres de l’Agence 
Na�onale pour la Protec�on Civile.   
     
    

urbaine. Également de 2019 à 2021, l’AM 
avec l’appui de son partenaire BMZ a mis 
en œuvre un projet d’intégra�on socio 
économique des refugiés et popula�ons 
hôtes de la région Mari�me du Togo. De 
même de novembre 2019 à avril 2020, 
l’ATBEF avec l’appui de l’IPPF a conduit un 
projet d’assistance humanitaire aux 
vic�mes des inonda�ons des préfectures 
des Bas Mono, Lacs, et Golfe dans le Sud 
Est de la région Mari�me du Togo. 

L’ATBEF dans sa mission de faciliter 
l’accès aux services de Santé Sexuelle et 
Reproduc�ve aux personnes en situa�on 
de vulnérabilité et avec l’appui de ses 
partenaires accompagne depuis 
plusieurs années le gouvernement 
togolais dans la prise en charge des 
refugiés et des déplacés internes. Ainsi 
de 2010 à 2018 ; l’AM en partenariat avec 
l’UNHCR a conduit un projet d’intégra-
�on socio économique des refugiés sur le 
site du camp d’Avepozo et en zone 

Nos interventions dans 
l’humanitaire en 2023

Offre de services de consulta�on aux popula�ons déplacées



EXPAND PF, UN NOUVEAU PROJET
 DE 5ANS POUR LE TOGO
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Le Projet ExpandPF, financé par l'USAID 
(US Agency for Interna�onal Develop-
ment) et mis en œuvre par l'IPPF 
(Interna�onal Planned Parenthood 
Federa�on), a été lancé au Togo avec 
pour ambi�on d'améliorer la santé 
sexuelle et reproduc�ve dans le pays. 
Doté d'un budget total de 45 millions de 
dollars sur cinq ans, dont près de 16 
millions des�nés spécifiquement au 
Togo, ce projet vise à renforcer l'accès 

aux services de planifica�on familiale, 
aux soins post-partum, et à l'implica�on 
ac�ve des agents de santé communau-
taires, en par�culier dans les zones 
urbaines et périurbaines mal desservies. 
Le projet se déploie en partenariat étroit 
avec des organisa�ons locales et les 
autorités gouvernementales, dans le but 
de solidifier les pra�ques de santé à 
travers tout le pays. 

L'Associa�on Togolaise pour le 
Bien-Être Familial (ATBEF) sera le 
principal acteur de la mise en 
œuvre du projet au Togo, s'enga-
geant ainsi à améliorer la qualité 
de vie des popula�ons à travers un 
accès accru à des services de santé 
essen�els.



LE VOLONTARIAT À L’ATBEF
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l’instar de toutes les Associa-
�ons Membres de la Fédéra-
�on Interna�onale pour la 
Planifica�on Familiale (IPPF), 

l’ATBEF dispose des hommes et des 
femmes près d’un millier en 2023 (968) 
qui donne de leur temps, de leur trésor 
et de leur exper�se pour promouvoir les 
Droits en Santé Sexuelle et de la               
Reproduc�on au Togo.
Membre d’Organe de la Gouvernance ou 
membre ac�f dans les Antennes, le 
Volontaire adulte comme jeune joue un 
rôle de choix dans la vie de l’Associa�on.   

Au cours de l’année 2023 les volontaires 
ont eu à :
• Assurer un fonc�onnement op�mal 

des organes de la gouvernance dans 
le respect des reformes en cours 
dans la Fédéra�on ;

• Sa�sfaire aux droits statutaires de 
l’ensemble des Employés de 
l’Associa�on en tant qu’Employeur ;

• Renforcer les capacités                     
managériales de l’Associa�on.

2023, étant la deuxième année du 
mandat des membres du Comité Exécu�f 
Na�onal, l’Associa�on a eu à renforcer 
d’une part sa crédibilité auprès des 
Partenaires et d’autre part réussi à 
réaliser une campagne média                  
(tradi�onnel et numérique) en vue de 
renforcer la visibilité du Volontariat et 
ainsi favoriser l’adhésion à sa vision. 
Les ac�vités programma�ques et essen-
�ellement les forma�ons dans les 
antennes ont permis de recruter 788 
nouveaux volontaires au cours de l’année 
avec une grande majorité des jeunes de 
10 à 24 ans regroupés au sein du         
Mouvement d’Ac�on des Jeunes.

Ces jeunes Volontaires jouent un rôle 
prépondérant sur le plan programma-
�que dans l’Educa�on Sexuelle Complète 
des jeunes en milieu scolaire et extrasco-
laire à travers la paire éduca�on et la 
forma�on.
Ils sont en tout 343 sur l’ensemble du 
territoire en 2023 et cons�tue l’aile jeune 
de l’Associa�on.
Pour adhérer à l’ATBEF :

Pour les jeunes

- Etre âgés de 10 à 24 ans ;
- Payé un droit d’adhésion de 1000 F 

CFA et une co�sa�on annuelle de 
2000 F CFA qui est la contribu�on 
financière du volontaire à                
l’accomplissement des missions du 
mouvement;

- Fournir Trois (03) photos                 
passeports ;

- Etre de bonne moralité ;
- Etre dynamique.

Pour les adultes (Personnes âgées de 
plus de  24 ans)

- Payé un droit d’adhésion de 1 000 F 
CFA et une co�sa�on annuelle de     
5 000 F CFA qui est la contribu�on 
financière du volontaire à                
l’accomplissement des missions du 
mouvement;

- Fournir Trois (03) photos                 
passeports ;

- Etre de bonne moralité ;
- Etre dynamique.

A
Mme Ninko TABIOU-SONHAYE

Présidente Na�onale 



DOSSIER : L’EVSS, UNE APPROCHE POUR LA LUTTE 
CONTRE LES GROSSESSES PRÉCOCES
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EDUCATION AUX VALEURS ET A LA SANTE SEXUELLE (EVSS)
DANS LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES AU TOGO :
 une stratégie salutaire pour la santé des jeunes

Autour de sept (07) composantes d’Edu-
ca�on aux valeurs et à la santé sexuelle 
(EVSS), soigneusement sélec�onnées par 
le Ministère en charge de l’éduca�on 
fondamentale, en collabora�on avec ses 
partenaires sociaux dont l’ATBEF, les 
compétences des acteurs de l’éduca�on 
que sont le corps d’encadrement et les 
enseignants, sont renforcées.  Ces 
derniers, conscients et engagés sensibi-
lisent les élèves adolescents et jeunes de 
leur établissement scolaire. L’un des 
effets immédiats de ce�e stratégie est la 
réduc�on d’environ 475 cas de 
grossesses chez les adolescentes et 
jeunes en milieu scolaire constatée à la 
fin de l’année scolaire 2021-2022 dans 
trois (03) régions éduca�ves : Kara (- 96 
cas), Centrale (-252 cas) et Plateaux-Est 
(-127 cas).

Au Togo, le renforcement des capacités 
des enseignants dans le domaine de 
l’Educa�on aux valeurs et à la santé 
sexuelle (EVSS) a porté significa�vement 
ses fruits. En effet, ce volet consiste à 
former les enseignantes et enseignants à 
disposer de compétences suffisantes 
pour aborder la santé des jeunes et 
adolescents. Ensuite, à travers les  
sensibilisa�ons, les apprenants sont 
informés sur toutes les théma�ques liées 
à l’EVSS. Ceci a permis d’améliorer 
considérablement le comportement des 
jeunes. De façon concrète, on note la 
réduc�on de cas de grossesses dans les 
établissements scolaires touchés : réduc-
�on de 475 cas de grossesses en milieu 
scolaire en 2022 dans les régions 
touchées grâce aux ac�vités de sensibili-
sa�on efficacement et stratégiquement 
menées par les enseignants formés 
auprès des élèves.

Le pionnier de ce�e approche de renfor-
cement des capacités des enseignants en 
EVSS est l’Associa�on Togolaise pour le 
Bien-Etre Familial (ATBEF), sur demande 
du Ministère en charge de l’éduca�on 
depuis 2009. Cet appui au MEPST 
consiste à une mobilisa�on des 
ressources par les partenaires pour un 
renforcement de capacités des 
enseignants sur l’EVSS afin qu’ils 
parviennent à démys�fier le concept de 
la sexualité, qui est un sujet tabou 
jusqu’ici. Les enseignants formés 
entre�ennent les jeunes et adolescents 

sur les thèmes tels que les « causes et 
conséquences des grossesses précoces, 
les avortements clandes�ns, les IST/VIH/-
SIDA, les cancers de col de l’utérus, 
l’hygiène menstruelle, les substances 
psychotropes, les violences et harcèle-
ment sexuels, le genre, la diversité 
sexuelle, les rela�ons interpersonnelles, 
la communica�on généra�onnelle sur la 
sexualité entre pairs et avec les adultes, 
la Santé de reproduc�on, etc. 
Compte tenu de la sensibilité du sujet, 
l’ATBEF a appuyé le MEPST à former une 
cohorte d’enseignantes dénommées        
« enseignantes Mentor »
Les résultats sont très remarquables. 
Au-delà de la réduc�on des grossesses 
en milieu scolaire constatée, l’EVSS a 
permis de réduire également les harcèle-
ments d’élèves par les enseignants. Les 
jeunes acquièrent des  capacités de 
dénoncia�on des actes délictueux à 
caractère sexuel et développent des 

Kit scolaires et de servie�e hygiénique offerts 
aux filles de Club EVSS du Lycée 30 Août 
de Kpalimé par une enseignante formée

compétences d’autodéfense pour 
résister aux formes de pression sexuelle 
des pairs et des adultes. Les élèves font 
plus confiance et se confient plus 
facilement à leurs enseignants (surtout 
aux enseignantes) sur les ques�ons de 
menstrua�on, les infec�ons sexuelle-
ment transmissibles et autres soucis liés 
à leur in�mité. 

En effet, en 2022-2023, un sondage 
aléatoire fondé sur les données 
probantes a montré que seulement 0,3% 
des auteurs de grossesses sur les élèves 
étaient parmi le corps enseignant contre 
15% en 2019. 
La mise à l’échelle de l’EVSS dans les 
établissements scolaires au Togo, se 

comprend à deux niveaux. D’abord, 
l’intégra�on dans les curricula d’ensei-
gnement du préscolaire jusqu’au secon-
daire. Ensuite, l’un des défis majeur reste  
l’intégra�on dans les programmes des 
ins�tuts de forma�on ini�ale en vue de 
perme�re aux nouveaux élèves profes-
seurs entrant, de sor�r à la fin de leur 
forma�on avec des compétences en 
EVSS. Ensuite, le renforcement des 
capacités des enseignants qui sont sur le 
terrain. Ce volet consiste à former des 
enseignants qui vont avoir des compé-
tences suffisantes pour sensibiliser les 
apprenants sur toutes les théma�ques 
liées à l’EVSS. 
La prise en compte de l’EVSS dans l’ensei-
gnement est une stratégie idoine pour 
améliorer la qualité des appren�ssages. 
Ainsi, le MEPST  exprime toute sa recon-
naissance à l’ATBEF, l’OMS, l’UNFPA et 
autres différents partenaires pour leurs 
mul�ples appuis techniques et 
financiers, indispensables à l’améliora-
�on de l’éduca�on à la santé sexuelle et 
reproduc�ve des adolescents et jeunes 
scolarisé. Il sollicite l’appui de tous Les 
partenaires au développement pour 
accompagner le système éduca�f à 
réaliser son objec�f « Zéro grossesse en 
milieu scolaire au Togo ». Les autorités du 
MEPST réaffirment leur engagement  qui, 
malgré la densité des programmes 
d’enseignement, œuvrent inlassable-
ment à y intégrer l’enseignement des 
théma�ques émergentes telles que 
l’Educa�on aux valeurs et à la santé 
sexuelle (EVSS), y compris les méthodes 
alterna�ves aux violences basées sur le 
genre en milieu scolaire.

Séance de sensibilisa�on sur les IST des élèves
de la classe de 4ème au CEG Anié Ville 2 par un 

enseignant formé en EVSS
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L’EVSS, une approche pour la lutte 
contre les grossesses précoces
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aléatoire fondé sur les données 
probantes a montré que seulement 0,3% 
des auteurs de grossesses sur les élèves 
étaient parmi le corps enseignant contre 
15% en 2019. 
La mise à l’échelle de l’EVSS dans les 
établissements scolaires au Togo, se 

comprend à deux niveaux. D’abord, 
l’intégra�on dans les curricula d’ensei-
gnement du préscolaire jusqu’au secon-
daire. Ensuite, l’un des défis majeur reste  
l’intégra�on dans les programmes des 
ins�tuts de forma�on ini�ale en vue de 
perme�re aux nouveaux élèves profes-
seurs entrant, de sor�r à la fin de leur 
forma�on avec des compétences en 
EVSS. Ensuite, le renforcement des 
capacités des enseignants qui sont sur le 
terrain. Ce volet consiste à former des 
enseignants qui vont avoir des compé-
tences suffisantes pour sensibiliser les 
apprenants sur toutes les théma�ques 
liées à l’EVSS. 
La prise en compte de l’EVSS dans l’ensei-
gnement est une stratégie idoine pour 
améliorer la qualité des appren�ssages. 
Ainsi, le MEPST  exprime toute sa recon-
naissance à l’ATBEF, l’OMS, l’UNFPA et 
autres différents partenaires pour leurs 
mul�ples appuis techniques et 
financiers, indispensables à l’améliora-
�on de l’éduca�on à la santé sexuelle et 
reproduc�ve des adolescents et jeunes 
scolarisé. Il sollicite l’appui de tous Les 
partenaires au développement pour 
accompagner le système éduca�f à 
réaliser son objec�f « Zéro grossesse en 
milieu scolaire au Togo ». Les autorités du 
MEPST réaffirment leur engagement  qui, 
malgré la densité des programmes 
d’enseignement, œuvrent inlassable-
ment à y intégrer l’enseignement des 
théma�ques émergentes telles que 
l’Educa�on aux valeurs et à la santé 
sexuelle (EVSS), y compris les méthodes 
alterna�ves aux violences basées sur le 
genre en milieu scolaire.

Photo de famille, Forma�on EVSS
 à KPALIME

Projec�on des images des IST lors de sensibilisa�on des élèves de 3ème au Lycée de 
Kougnohou par une enseignante formée en EVSS

Dr MEATCHI Bakar, Point Focal Santé Scolaire, Chargé de l’Educa�on aux 
Valeurs et à la Santé Sexuelle au Cabinet du MEPST

Tableau compara�f montrant la réduc�on de cas de grossesses chez les élèves entre
2020-2021 et 2021-2022 dans trois régions touchées par l’EVSS

Réduc�on des cas de grossesses en milieu scolaire suite aux ac�vités de 
sensibilisa�ons par les enseignantes et enseignants formés en EVSS
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 PARTENAIRES MONTANT % 

IPPF IPPF FONDS GENERAL 208 351 420 10% 

IPPF IPPF/PROJET 3M 21 179 791 1% 

IPPF IPPF/PROJET OMS 24 176 111 1% 

IPPF IPPF/PROJET STREAM 3 35 682 066 2% 

IPPF IPPF/PROJET GAC 115 370 010 5% 

IPPF IPPF/USAID-EXPANDPF 6 671 251 0% 

IPPF IPPF/STREAM2-ESC 38 693 702 2% 

IPPF IPPF/GLOBAL YOUTH CONNECT 2 918 997 0% 

IPPF IPPF/STREAM2- YOUTH 58 102 544 3% 

IPPF IPPF/PROJET LAD 66 548 354 3% 

 SOUS-TOTAL IPPF 577 694 246 26% 

AMAZE PROJET AMAZE 38 735 725 2% 

CARREFOUR PROJET CARREFOUR 19 013 819 1% 

CRDI PROJET CRDI 226 819 821 10% 

EU ADO AVANCE ENSEMBLE UE 272 051 482 12% 

OOAS PROJET OOAS 87 450 585 4% 

SAMASHA PROJET MOTION TRAKER/SAMASHA 7 955 340 0% 

UNFPA PROJET UNFPA 109 004 189 5% 

 SOUS-TOTAL AUTRES PARTENAIRES 761 030 961 35% 

TOGO ETAT TOGOLAIS 231 603 620 11% 

 SOUS-TOTAL GOUVERNEMENT TOGOLAIS 231 603 620 11% 

 TOTAL SUBVENTION 1 570 328 827 72% 

 RECETTES CLINIQUES 209 596 368 10% 

 RECETTES DES ENTREPRISES SOCIALES 28 096 566 1% 

 AUTRES RECETTES 120 605 200 6% 

 AUTRES PRODUITS DIVERS (NON ENCAISSABLES) 263 107 566 12% 

 SOUS-TOTAL RECETTES ATBEF 621 405 700 28% 

 TOTAL RESSOURCES 2 191 734 527 100% 
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Synthèse du bilan financier 2023

PARTENAIRE TITRES DES PROJETS PREVISIONS 
2023 DEPENSES  2023 TAUX DE 

REALISAT° 

IPPF 
Offre de services intégrés de SSR/VIH/SAI et non SSR 
de qualité dans les points de presta�on fixes  425 549 279 443 311 284 104% 

IPPF 

Offre de service intégrés de SSR/VIH/SAI et non SSR 
de qualité en stratégie mobile et à base 
communautaire aux popula�ons mal desservies, 
marginalisées et en situa�on d’urgence 

135 319 263 38 124 358 28% 

UNFPA 
Offre de service DE SSR/PF/VIH intégrés en stratégie 
mobile et a base communautaire aux popula�ons 
mal desservies 

105 084 010 109 004 189 104% 

IPPF 
Offre de services complet de VBG à la popula�on 
togolaise  13 103 305 13 589 135 104% 

IPPF/STREAM 3 
4. Répondre aux besoins essen�els en ma�ère de 
SSR des communautés touchées par les menaces 
jihadistes au Nord du Togo 

36 868 649 35 390 066 96% 

 TOTAL PILIER 1 715 924 506 639 419 032 89% 

IPPF 
Pour un accès universel des jeunes à l'ESC 
transformatrice de genre fondée sur les droits  14 829 357 12 976 256 88% 

CRDI 

Approches mul�sectorielles et transformatrices des 
rites et ini�a�ons pour les droits en SSR des 
adolescentes » (Centre de Recherche pour le 
Développement Interna�onal 

190 074 108 160 127 833 84% 

IPPF/GAC 

Habiliter et autonomiser les jeunes grâce à la 
presta�on de services de santé sexuelle et 
reproduc�ve et d’éduca�on sexuelle complète 
fondée sur les droits (Global Affair Canada 

114 966 936 115 370 010 100% 

OOAS 

Main�en de la jeune fille à l'école grâce à la 
stratégie enseignantes mentors et la diffusion d'une 
ECS transformatrice de genre fondée sur les droits 
(Projet OOAS) 

87 450 585 63 801 788 73% 

UE Ado avance Ensemble" (Union Européenne) 477 667 525 247 477 194 52% 

IPPF 
Diffusion des vidéos pour la promo�on de l’ESC au 
Togo (AMAZE) 47 825 649 29 130 429 61% 

IPPF/STREAM 2 STREAM2 GAC 38 693 702 38 693 702 100% 
IPPF/FSPI 3M  "Mes Droits, Ma Santé, Mon Avenir" 15 307 079 20 106 039 131% 

 TOTAL PILIER 2 986 814 940 687 683 251 70% 
IPPF/ STREAM 2 Stream2 Youth In Ac�on 86 111 982 42 735 173 50% 

IPPF/OMS 

Etude globale des connaissances, a�tudes et 
comportements des hommes et des femmes en 
ma�ère de contracep�on masculine à l'aide de 
méthodes mixtes (Organisa�on Mondiale de la 
Santé) 

38 813 142 24 176 111 62% 

IPPF/STREAM2 Global Youth connect 2 873 230 2 918 997 102% 

SUA/SAMASHA 
Renforcement de la redevabilité et de la visibilité 
pour les engagements FP 2030 (MT) 9 844 517 9 844 517 100% 

IPPF/LAD Projet LAD 66 840 354 66 840 354 100% 
 TOTAL PILIER 3 204 483 225 146 515 152 72% 

IPPF 
Mobilisa�on des ressources et renforcement des 
capacités pour une bonne gouvernance et une 
ges�on efficace 

69 133 003 33 055 466 48% 

IPPF Ges�on de la connaissance et redevabilité 73 758 597 68 620 336 93% 

IPPF 
Une gouvernance de qualité pour une 
administra�on efficace 196 441 613 247 707 158 126% 

CARREFOUR INT  
USAID 

Carrefour Int Bon d’inves�ssement & ExpandPF 
28  084 168 28 084 168 100% 

 TOTAL PILIER 4 367 417 381 377 467 128 103% 
 TOTAL 2 274 640 052 1 851 084 563 81% 
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Synthèse du bilan financier 2023

1. CENTRER LES SOINS 
SUR LES PERSONNES

41%

2. FAIRE EVOLUER LA 
QUESTION DE LA 

SEXUALITE
23%

3. SOLIDARITE POUR LE 
CHANGEMENT

4%

4. PRENDRE SOIN DE 
NOTRE FEDERATION

32%

PILIER DU PLAN STRATEGIQUE MONTANT TAUX 

1. CENTRER LES SOINS SUR LES PERSONNES 800 846 474 40% 

2. FAIRE EVOLUER LA QUESTION DE LA SEXUALITE 455 311 406 23% 

3. SOLIDARITE POUR LE CHANGEMENT 86 524 068 4% 

4. PRENDRE SOIN DE NOTRE FEDERATION 640 481 512 32% 

TOTAL DES PILIERS 1 983 163 460 100% 
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